
药品清单
帮助您记录药品使用情况
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我的姓名:

过敏或过往问题:

紧急联系人详细信息:

全科医生/专科医生联系方式:

 • 及时更新清单， 划去您不再使用的任何药品，
并在开始使用新的药品时将其加入清单。

• 列出目前使用的所有药品，包括:处方药、非
处方药、草药和天然药品。

• 每次您去看医生、药剂师或健康专家，或去医
院时都要随身携带。

• 随身携带，以备不时之需。
• 如需额外打印清单页或订购额外的拷贝，请访

问我们的网站nps.org.au/medicineslist。 请把
所有列印的清单放在一起。

药品列表还有10种语言版本可供选择：阿拉伯语、简体中
文、繁体中文、克罗地亚语、希腊语、意大利语、朝鲜语、
马其顿语、西班牙语和越南语。

请在澳大利亚东部时间周一至周五早上9点
至下午5点拨打药品热线电话 
1300 MEDICINE (1300 633 424)

下载Medicinewise应用程序，这样您就可以一
直随身携带您的药品和健康信息。

Apple及其标志是Apple Inc.的商标，在美国和其他国家及地区注册。 App Store是Apple Inc.的服务商
标。 
Google Play及其标志是 Google LLC 的商标。 

要充分利用您的 
药品清单:

Chinese (Simplified)



药品名称
有效成分或品牌名称 剂量和服用时间

特别说明 
或任何意见 开始日期 药品用途

          有效成分：阿司匹林
          品牌：Astrix 100毫克胶囊

每日一次， 
每次一粒 整粒胶囊，饭后吞服，12个月后复查（2019年11月）

2018年11
月19日

减少血栓风险，帮助预防心脏病和中风仅做 

参考:


	我的姓名: 
	过敏或过往问题: 
	紧急联系人详细信息: 
	全科医生/专科医生联系方式: 
	药品名称 有效成分或品牌名称: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	7: 
	8: 
	9: 

	剂量和服用时间: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	7: 
	8: 
	9: 

	特别说明 或任何意见: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	7: 
	8: 
	9: 

	开始日期: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	7: 
	8: 
	9: 

	药品用途: 
	0: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	7: 
	8: 
	9: 



